
армиигры
международные

морской 
десант

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

«ФЕДЕРАЦИЯ ВОЕННО-ПРИКЛАДНОГО СПОРТА 

«МОРСКОЙ ДЕСАНТ»

ПРОГРАММА 
ВОЕННО-СПОРТИВНЫХ СБОРОВ

«МОРСКОЙ ДЕСАНТ»

Ïðîôñîþç âîåííîñëóæàùèõ 

ÑÏá è Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè

Ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà íà âîçðàñò îò 9 äî 15 ëåò

 Àññîöèàöèÿ âåòåðàíîâ 

ìîðñêîé ïåõîòû «ÑÏÓÒÍÈÊ»



Программа рассчитана на  смену 

смена 21 день 

Основные цели программы:

1. НРАВСТВЕННОЕ, ФИЗИЧЕСКОЕ И ДУХОВНОЕ РАЗВИТИЕ

2. ВОЗРОЖДЕНИЕ И РАЗВИТИЕ ВОЕННО-СПОРТИВНЫХ ТРАДИЦИЙ

3. СОЗНАТЕЛЬНОЕ СЛУЖЕНИЕ СВОЕМУ НАРОДУ И ОТЕЧЕСТВУ, 

КАК ЖИЗНЕННОЕ  КРЕДО

место проведения: 
Ленинградская область, Всеволожский район, п. ж/д ст. Лемболово, 

«Детский творческий центр "Пионер" (площадка "Металлург")

Ïðèìå÷àíèå: Ôîðìàò ñìåí (êîëè÷åñòâî äíåé è ñðîê çàåçäà) ìîæåò áûòü èçìåí¸í 

â ñîîòâåòñòâèè ñ ôåäåðàëüíûìè è ðåãèîíàëüíûìè ðàñïîðÿäèòåëüíûìè äîêóìåíòàìè

Основные исполнители программы:

Опытные инструктора Межрегиональной общественной организации 

«Федерация военно-прикладного спорта «Морской Десант»

Ассоциации ветеранов морской пехоты «СПУТНИК»

Вожатые-воспитатели  – студенты педагогических ВУЗов



Программа  включает:

Îñíîâíàÿ çàäà÷à  – âîñïèòàíèå áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ 

ê çäîðîâüþ, îçíàêîìëåíèå ñ ïðè¸ìàìè îêàçàíèÿ 

ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Âîñïèòàííèê áóäåò îçíàêîìëåí ñ îñíîâíûìè ìåðàìè 

ïðåäóïðåæäåíèÿ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, 

ïðèåìàìè îêàçàíèÿ ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè, 

íàó÷èòñÿ ïðàâèëàì òðàíñïîðòèðîâêè ïîñòðàäàâøèõ 

ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîäðó÷íûõ ñðåäñòâ.

Первая доврачебная помощь
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Îñíîâíàÿ çàäà÷à - îçíàêîìëåíèå ñ ìåðàìè 

áåçîïàñíîñòè ïðè ñòðåëüáå èç ïíåâìàòè÷åñêîãî îðóæèÿ, 

òåîðåòè÷åñêèìè îñíîâàìè ñòðåëüáû, òàêòèêî-

òåõíè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè àâòîìàòà ÀÊÌ, 

ïèñòîëåòà ÏÌ, ðó÷íûõ îñêîëî÷íûõ ãðàíàò, ïðàâèëàìè 

ñáåðåæåíèÿ è õðàíåíèÿ îðóæèÿ.

Оружие массового поражения 
и защита от него

Îñíîâíàÿ çàäà÷à - îçíàêîìëåíèå ñ ïîðàæàþùèìè 

ôàêòîðàìè îðóæèÿ ìàññîâîãî ïîðàæåíèÿ è ñðåäñòâàìè 

çàùèòû îò íåãî.

Программа  включает:

 Огневую подготовку
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Îñíîâíàÿ çàäà÷à – îçíàêîìëåíèå  ñ òîïîãðàôè÷åñêèìè 

êàðòàìè, îðèåíòèðîâàíèåì íà ìåñòíîñòè è ñïîñîáàìè 

äâèæåíèÿ ïî àçèìóòàì.

Âîñïèòàííèê íàó÷èòñÿ ðàñïîçíàâàòü óñëîâíûå 

òîïîãðàôè÷åñêèå çíàêè, îïðåäåëÿòü ñòîðîíû ãîðèçîíòà 

è ñâîå ìåñòîíàõîæäåíèå, èñïîëüçîâàòü îðèåíòèðû, 

ïîëüçîâàòüñÿ êîìïàñîì, îïðåäåëÿòü ñòîðîíû 

ãîðèçîíòà, äâèãàòüñÿ ïî àçèìóòó, ïîëüçîâàòüñÿ êàðòîé 

è êîìïàñîì.

Программа  включает:

Топографическая подготовка
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Îñíîâíàÿ çàäà÷à - îçíàêîìèòü ñ îñíîâàìè òàêòè÷åñêèõ 

äåéñòâèé íà ìåñòíîñòè è îðãàíèçàöèîííî-øòàòíîé 

ñòðóêòóðîé àðìåéñêèõ ïîäðàçäåëåíèé. 

Âîñïèòàííèê íàó÷èòñÿ ïðåîäîëåâàòü ðàçëè÷íûå 

ïðåïÿòñòâèÿ è çàãðàæäåíèÿ, îêàïûâàòüñÿ è èñêóñíî 

ìàñêèðîâàòüñÿ, ïðèìåíÿòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ â 

âîåííî-ñïîðòèâíîé èãðå. 

Программа  включает:

 Тактическая подготовка
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Îñíîâíàÿ çàäà÷à- ïðîïàãàíäà è ïîïóëÿðèçàöèÿ îñíîâ 

áåçîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè, çäîðîâîãî îáðàçà 

æèçíè è èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè.

Âîñïèòàííèê íàó÷èòñÿ îñíîâíûì ïðàâèëàì ïîâåäåíèÿ 

÷åëîâåêà â åñòåñòâåííûõ ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ, à 

òàêæå ïðè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ òåõíîãåííîãî 

õàðàêòåðà, ìåðàì ïî îõðàíå ïðèðîäû.

Программа  включает:

Жизнеобеспечение человека
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Îñíîâíàÿ çàäà÷à – ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìîðàëüíî-

âîëåâûõ êà÷åñòâ âîñïèòàííèêîâ, óêðåïëåíèå 

îðãàíèçîâàííîñòè è ïîðÿäêà, âîñïèòàíèå ïîäòÿíóòîñòè, 

èñïîëíèòåëüíîñòè è áûñòðîòû âûïîëíåíèÿ ïðèêàçà 

ñòàðøåãî êîìàíäèðà, ñëàæåííîñòè äåéñòâèé â ñîñòàâå 

îòðÿäà.

Программа  включает:

Строевая подготовка
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Îñíîâíàÿ çàäà÷à- îðãàíèçàöèÿ âçàèìîîòíîøåíèé 

ìåæäó âîñïèòàííèêàìè è ðóêîâîäèòåëÿìè 

(êîìàíäèðàìè), âîñïèòàíèå âåæëèâîñòè, ó÷åáíîé 

äèñöèïëèíû, ñàìîäèñöèïëèíû è àêêóðàòíîñòè.

Основы военной службы.
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Îñíîâíàÿ çàäà÷à- ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ ôèçè÷åñêîé 

ïîäãîòîâëåííîñòè âîñïèòàííèêîâ, âîñïèòàíèå 

ñïîñîáíîñòè ïåðåíîñèòü äëèòåëüíûå ôèçè÷åñêèå 

íàãðóçêè è ïñèõè÷åñêîå íàïðÿæåíèå, ðàçâèòèå 

ñìåëîñòè è ðåøèòåëüíîñòè, áûñòðîòû äåéñòâèé, 

ëîâêîñòè, ñèëû è ôèçè÷åñêîé âûíîñëèâîñòè, ïðèâèòèå 

æèçíåííî íåîáõîäèìûõ íàâûêîâ.

Программа  включает:

Физическая подготовка.
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Îñíîâíàÿ çàäà÷à - îçíàêîìëåíèå ñ ïðàâèëàìè ïîæàðíîé 

áåçîïàñíîñòè â ëåñàõ, â áûòó, â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ. 

Âîñïèòàííèê íàó÷èòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ îáùåäîñòóïíûìè   

ñðåäñòâàìè è ñïîñîáàìè ïîæàðîòóøåíèÿ.

Программа  включает:

Противопожарная безопасность

1
0

Îñíîâíàÿ çàäà÷à - ôîðìèðîâàíèå ïðååìñòâåííîñòè 

ïîêîëåíèé, åäèíñòâà èõ èñòîðè÷åñêèõ ñóäåá, çíàêîìñòâî 

ñî ñëàâíîé áèîãðàôèåé Âîîðóæåííûõ ñèë ñòðàíû, 

áîåâûìè òðàäèöèÿìè Àðìèè è Ôëîòà.

Военная история Отечества

1
1

Святой князь

А.Невский

Генералисимус

А.В.Суворов

Маршал победы

К.К.Рокоссовский



ÌÎÎ «Ôåäåðàöèÿ âîåííî-ïðèêëàäíîãî ñïîðòà «Ìîðñêîé Äåñàíò» 
+7 965 778 66 90      morskoj.desant@bk.ru

Ïðîôñîþç âîåííîñëóæàùèõ ÑÏá è Ëåí. îáë.
+7 981 751 36 16      opsv.terkom@yandex.ru

 Àññîöèàöèÿ âåòåðàíîâ ìîðñêîé ïåõîòû «ÑÏÓÒÍÈÊ»
+7 906 247 04 77      avmp.sputnik@gmail.com

Организаторы программы:

5-òè ðàçîâîå ïèòàíèå è êîìôîðòíîå ïðîæèâàíèå 

íà áàçå Äåòñêîãî òâîð÷åñêîãî öåíòðà "Ïèîíåð" 

ïëîùàäêà ÌÅÒÀËËÓÐÃ


